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Nota Editorial

Caro Colega

Somos uma Associagdo de Psicologos de Intervencao Clinica.

A nossa designacéo formaliza a forma como nascemos e 0s nossos objectivos.

A APPIC, fundada em Setembro 2005 esta profundamente ligada a um grupo de oito psicélogos clinicos, que se
encontraram regularmente, durante cerca de trés anos para debaterem “inter pares” casos clinicos e perspectivas tedricas.

Neste grupo a natureza heterogénea da orientacdo tedrica e dos contextos de intervencéo profissional de cada um, se foi
cimentando como um atributo singular, que reconhecidamente constituia uma maior valia.

Esta multiplicidade de experiéncias e de saberes, associadas a nossa consciéncia sobre as suas implicacdes para o
desenvolvimento profissional e pessoal, motivou-nos a criar as funda¢des de uma estrutura mais alargada, alicercada nas
mesmas praticas e nos mesmos valores.

Deste modo nasceu a APPIC. Para além de integrar psicdlogos clinicos, integra igualmente outros psicélogos, que ndo
sendo clinicos, tenham posteriormente realizado formacgdes, que os credenciem para a intervencao psicoterapéutica.

Este projecto € de Todos.

Temos visto com grande satisfagdo que um ndmero crescente de colegas se identificam com 0 nosso projecto e se
associam.

Sabemos que na sociedade actual é indispensavel a existéncia de grupos de trabalho, e também que as suas
dimensdes, para além dos projectos que os movem, sdo uma caracteristica que determina em parte a qualidade, e a
expansao dos seus dominios de acc¢ao.

No nosso caso, temos como objectivos centrais a intervenc¢é@o nos dominios da publicacéo, da investigacdo e da formagéo.

Neste segundo ano, damos continuidade a um conjunto de iniciativas que se centram essencialmente nos dominios da
formacao: workshops, seminarios, cursos e grupos de “discussao de casos clinicos” em regime de tutoria.

Reconhecendo igualmente que a qualidade da comunica¢éo, com os associados e com os colegas, em geral é
determinante para monitorizarmos e para projectarmos as nossas acgdes, criamos este site através do qual
pretendemos estar mais préximos do conhecimento da realidade de cada um.
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As nossas representacdes sobre o tamanho e sobre a natureza do Mundo séo interdependentes do nosso Conhecimento.

Com a vossa colaboracdo seremos capazes de fazer mais e melhor, nutridos pelo nosso empenho, pelo nosso
entusiasmo, também movidos pelos valores que nos dignificam como classe de profissionais e consequentemente
COMo pessoas.

Pl’a Direccao

Ana Maria Peres
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