
Quem Somos?



 A APPIC, fundada em Setembro 2005 está profundamente ligada a um grupo de psicólogos clínicos, que se
encontraram regularmente, durante cerca de três anos para debaterem “inter-pares” casos clínicos e perspectivas teóricas.

 

 Neste grupo, a natureza heterogénea da orientação teórica e dos contextos de intervenção profissional de cada um, foi-se
cimentando como um atributo singular, que reconhecidamente constituía uma maior valia. Esta multiplicidade de
experiências e de saberes, associadas à nossa consciência sobre as suas implicações para o desenvolvimento
profissional e pessoal, motivou-nos a criar as fundações de uma estrutura mais alargada, alicerçada nas mesmas práticas
e nos mesmos valores.

 

 Deste modo nasceu a APPIC. Para além de integrar psicólogos clínicos, integra igualmente outros psicólogos, que não
sendo clínicos, tenham posteriormente realizado formações, que os credenciem para a intervenção psicoterapêutica.




 

A APPIC é, assim, uma associação de Psicólogos de Intervenção clínica que pretende desenvolver acções nos domínios da
formação, investigação e divulgação, numa perspectiva que congrega a diversidade das abordagens teóricas e técnicas.
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