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Quem Somos?

A APPIC, fundada em Setembro 2005 esta profundamente ligada a um grupo de psicélogos clinicos, que se
encontraram regularmente, durante cerca de trés anos para debaterem “inter-pares” casos clinicos e perspectivas teéricas.

Neste grupo, a natureza heterogénea da orientacéo tedrica e dos contextos de intervencgao profissional de cada um, foi-se
cimentando como um atributo singular, que reconhecidamente constituia uma maior valia. Esta multiplicidade de
experiéncias e de saberes, associadas a nossa consciéncia sobre as suas implicacdes para o desenvolvimento
profissional e pessoal, motivou-nos a criar as funda¢des de uma estrutura mais alargada, alicercada nas mesmas praticas
e nos mesmos valores.

Deste modo nasceu a APPIC. Para além de integrar psicélogos clinicos, integra igualmente outros psicélogos, que nao
sendo clinicos, tenham posteriormente realizado formac¢des, que os credenciem para a intervencao psicoterapéutica.

A APPIC é, assim, uma associacao de Psicélogos de Intervencéo clinica que pretende desenvolver ac¢des nos dominios da
formacao, investigacao e divulgagdo, numa perspectiva que congrega a diversidade das abordagens tedricas e técnicas.
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